《盐田区非户籍严重精神障碍患者药物补助及长效针剂补助若干措施（试行）》

政策解读

一、制定背景和依据

根据《中共广东省委政法委员会 广东省公安厅 广东省民政厅 广东省财政厅 广东省卫生健康委员会 广东省医疗保障局 广东省残疾人联合会关于进一步加强严重精神障碍患者管理服务工作的通知》（粤政发〔2022〕9号）、《广东省人民政府办公厅关于印发广东省进一步加强精神卫生服务体系建设实施方案的通知》（粤府办〔2020〕20号）和《中共深圳市委政法委员会 深圳市公安局 深圳市民政局 深圳市财政局 深圳市卫生健康委 深圳市医疗保障局 深圳市残疾人联合会》（深政〔2022〕32号）等要求，各区要印发严重精神障碍患者应用第二代长效针剂实施方案及细则。这些文件即为《盐田区非户籍严重精神障碍患者药物补助及长效针剂补助若干措施（试行）》（以下简称《若干措施（试行）》）制定的依据。

长效针剂可显著改善精神分裂症患者的依从性、降低复发风险；显著改善患者功能促进其回归社会，减轻照料者负担；同时能够帮助增进医患关系，助力提升精神障碍患者随访工作。因此，推进应用长效针剂，促进提高患者生活质量是十分有必要的。

二、制定目标和任务

《若干措施（试行）》的制定旨在方便患者就医取药，提升患者服药依从性，降低病情复发风险，促进患者社会功能的恢复，减轻患者家庭经济负担，改善患者生活质量，实现非户籍居民与户籍居民享受公共服务同等权益的目标。

三、主要内容及常见问题解答

（一）关于《若干措施（试行）》的主要内容

《若干措施（试行）》由深圳市盐田区卫生健康局牵头制定，包括前言、主体和附件三大部分。

1.前言：主要解释了推广长效针剂的背景。

2.主体：分为四部分。第一部分为“盐田区非户籍严重精神障碍患者药物补助”，分别从实施对象、实施内容、报销流程、其他事项等方面展开。第二部分为“盐田区严重精神障碍患者应用长效针剂治疗项目”，分别从实施对象及范围、实施对象筛查、申请、治疗、随访评估、中途脱落、报销流程及标准展开。第三部分和第四部分分别为“职责分工”和“保障措施”，规定了各部门的职责分工，强调了经费保障和安全保障，并对督导评估提出了要求，避免出现管理漏洞。
3.附件：列出了实施过程的申请程序及申请表格。
（二）常见问题解答

1.药物报销范围包括哪些？

药物报销范围为精神科专科药物。患者可选择在盐田区人民医院或深圳市康宁医院开取精神科专科药物。
2.长效针剂主要有哪些？

第二代长效针剂共两大类，一类是注射用利培酮微球，另一类为棕榈帕利哌酮注射液。一般情况下，患者需要每个月注射一次。

3.哪些人适合注射长效针剂？
治疗依从性差、家庭监护能力弱或无的患者可优先使用长效针剂。患者在申请注射长效针剂后，需要经过精防医生筛查评估、辖区精防机构审核、精神科医师科学规范评估等严格程序，在充分保障患者或其监护人知情同意的情况下，才对患者注射使用长效针剂。

4.项目经费如何保障？
项目经费由盐田区非户籍严重精神障碍患者药物补助项目经费支出。根据《广东省基本医疗保险门诊特定病种管理办法》（粤医保规〔2020〕4号）等文件精神，对治疗依从性差、家庭监护能力弱或无、具有肇事肇祸风险的精神分裂症患者推广长效针剂，并落实纳入门诊特定病种、不设起付线、支付比例参照住院标准执行等政策。按照“医保优先，救助补充，财政兜底”的原则，切实让适用长效针剂的弱监护、无监护且病情不稳定的精神分裂症患者用得起、用得上。

